Maddchensport mit Amelie und Lena

Unsere Turngruppe ..Die coolen Mddchen" zwischen 7 - 9
Jahren ladt zum bewegen, erleben, mitmachen und spielen
ein.

Bei unseren Turnstunden steht der Spa8 immer im
Vordergrund und die Kinder erweitern nattiirlich durch die
Bewegung nicht nur ihre Motorik, sondern auch ihre
kognitiven Fdhigkeiten.

Zudem vermitteln wir durch den Mddchensport auch soziale
Kompetenzen. Die Kinder lernen friihzeitig sich aufeinander
zu verlassen und dem anderen zu vertrauen, sie entwickeln
Teamgeist und stdrken das ,Wir- Gefiihl."

Auch lernen sie mit Misserfolgen umzugehen erweitern
somit ihre Kompetenzen und Erfolge und werden in ihrem
Selbstvertrauen/Selbstbewusstsein gefordert und
bestdrkt.

In unserer Gruppe gibt es kein .gut" oder .schlecht”,

sondern jeder wird da unterstiitzt und abgeholt wo er steht.

Wir nehmen die Wiinsche der Kinder gerne mit auf und
setzen sie mit um.

Deshalb sind alle unserer Turnstunden unterschiedlich
gestaltet und bestehen zu einem groBen Teil aus
Gemeinschaftsspielen, Tanz, Akrobatik, Ballsport etc.
Bei Fragen diirfen sie sich gerne an uns wenden!

Dienstag: 16.00 Uhr - 17.00 Uhr
Turnhalle - Hiissenberghalle (Eissener Strafe)

Anmeldung erwiinscht - da begrenzte Teilnehmerzahl!

Ansprechpartner und Anmeldung bei:

Anja Wasmuth
Anja.Wasmuth@web.de
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